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Wochenlang Spaghetti mit Tomatensol3e

In der Allgemeinen Sozialberatung des SKM Warendorf erlebt Anna
Menke alle Facetten der Armut/Wieder-Aufstehen ist schwierig

Warendorf/Minster (cpm). Wer auf dem Marktplatz in Warendorf in der Kulisse der stol-
zen Giebel der Kaufmannshauser eine Tasse Kaffee trinkt, fur den kénnte der Gedanke an
Armut in der Stadt kaum ferner sein. Aber nur wenige Meter weiter hinter der Laurentius-
Kirche erlebt Anna Menke in ihrem Buro all ihre Facetten. Ob Schulden, Wohnungslosig-
keit oder Krankheit - Ursachen arm zu werden und nur schwer wieder herauszufinden, gibt
es viele. Fur rund 400 neue Klienten im Jahr ist die Allgemeine Sozialberatung beim SKM
- Katholischer Verband flr soziale Dienste im Kreisdekanat Warendorf die erste Anlaufstel-
le. Es werden immer mehr und das liegt weniger an den aktuellen Corona-Problemen mit
Kurzarbeit und Jobverlust.

Anna Menke hangt nach acht Jahren langst nicht mehr der lllusion an, dass die Not mit
Sozialleistungen aufgefangen wird. Kaum einer der Ratsuchenden bekommt tatsachlich
den vollen Hartz-1V-Satz, der das gesetzlich bestimmte Existenzminimum markiert. Die
Sozialpadagogin ist schon froh, wenn nur ein Darlehnen abzutragen ist und wie eigentlich
vorgesehen die Rickzahlung maximal zehn Prozent der Leistung ausmacht. "Manchmal
sind es auch zwei oder drei", erklart sie. Dann werde das Geld so knapp, "dass es wo-
chenlang nur flr Spaghetti mit Tomatensof3e reicht".

Das Grundubel liegt fur Menke in den zu niedrig berechneten Satzen des Arbeitslosen-
geldes Il. Aus dieser Regelleistung noch Geld zuriickzulegen fir den Fall, dass Wasch-
maschine oder Kihlschrank streiken, sei praktisch nicht méglich. Da brauche es immer
wieder Vorauszahlungen vom Jobcenter, die dann abzustottern seien.

Uberhaupt spielen Schulden eine grofRe Rolle bei ihren Klienten, nicht zuletzt fir Strom.
Auch dafir sei der Regelsatz nicht auskdmmlich, zumal Haushalte im Sozialleistungsbe-
zug Uber eher altere und wenig energieeffiziente Gerate verfiugten.

Letztlich ist "jeder Fall eigentlich ein Einzelfall", sagt Anna Menke, daflr seien die Lebens-
geschichten zu unterschiedlich. Deshalb gebe es fur die Allgemeine Sozialberatung auch
kein "Einheitskonzept". So weit gefachert wie die ihr vorgetragenen Probleme missen
deshalb auch Fachkenntnis und Losungsansatze ein. Die SKM-Mitarbeiterin kennt die
Kartons und Schubladen, die Uberquellen mit ungedffneten Umschlagen. Wenn notwen-
dig, fahrt sie zu einem Klienten nach Hause und gemeinsam beginnt dort die Offnung und
Sortierung jedes Briefes.

Allerdings verlangt Anna Menke immer Eigeninitiative von ihren Klienten. Nach einer Stun-
de, in der sie gezeigt hat, wie die Unterlagen sortiert werden sollen, mussen sie selbst wei-
ter machen. Genauso hilft sie beim Ausflllen von Antragen, aber Gbernimmt es nie selbst.

Caritasverband fur die Di6zese MUnster e.V. Telefon 0251-8901-215

Verbandsentwicklung & Kommunikation Telefax 0251-8901-4215
Redaktion: Harald Westbeld Handy: 0170-7859555 KATHOLISCHE
Kardinal-von-Galen-Ring 45 presse@caritas-muenster.de KIRCHE

48149 MUnster www.caritas-muenster.de BISTUM MUNSTER



Caritasverband
fur die Dibzese
Munster e.V.

Ihr Ziel ist immer, dass sie wieder ohne ihre Hilfe auskommen kénnen. Das gelingt in vielen Fallen,
manchmal reicht auch ein Telefonat schon aus, aber einige Familien begleitet sie seit Jahren.

Manche Ursachen flr die Probleme der Ratsuchenden in der Allgemeinen Sozialberatung sind
schwer zu |I8sen, psychische Erkrankungen zum Beispiel oder die immer schwieriger werdende
Wohnungssuche. Zwar drehen sich auch in Warendorf viele Baukrane, aber die schaffen nicht den
Wohnraum fir Anna Menkes Klienten. Auch die Mieten sind den realen Hochstsatzen des Jobcen-
ters langst enteilt. Entweder muss vom knappen Budget drauf gezahlt werden - "oder man findet
nur Bruchbuden", heizungsintensive natirlich, sagt Menke.

Besonders gravierend sei das fUr unter 25jahrige, die aus einer "Bedarfsgemeinschaft" mit ihren
Eltern ausziehen wollen oder miussen. Fur Uber 18jahrige sieht sich das Jugendamt nicht mehr zu-
standig und das Jobcenter noch nicht. Nur in Hartefallen, wenn also zum Beispiel Gewalt im Spiel
ist, werden die Kosten doch Gbernommen.

Allerdings mussten sie sich dann allein auf die Suche machen und welcher Vermieter wolle schon
einen alleinstehenden jungen Erwachsenen. Sie gleiten dann teilweise in die Obdachlosigkeit ab,
beobachtet Menke. Bei jungen Frauen kommt nicht unberechtigt die Angst vor Ubergriffen hinzu.
Mit Aufputschmitteln hielten sie sich wach und rutschten damit leicht in die Drogensucht.

Zu diesen und mehr Grinden, die in ein von Sozialleistungen abhangiges Leben fuhrten, sei in den
vergangenen Monaten Corona noch hinzu gekommen. Eine alleinerziehende Friseuse habe mit
Kurzarbeit nur noch 600 Euro fiir ihre beiden Kinder und sich im Monat gehabt. Mit Wohngeld und
Kinderzuschlag konnte Anna Menke die gltcklicherweise nur voribergehende Not auffangen. Wer
langjahrig auf Hartz IV angewiesen sei, habe es dagegen ganz schwer wieder aufzustehen. Dabei
sei nur in seltenen Fallen "Faulheit" der Grund fir das Abrutschen in Armut. Da Leben mit Arbeits-
losengeld Il koste im Gegenteil viel Kraft, nicht zuletzt wegen des in der Regel eher unentspannten
Verhaltnisses mit dem Jobcenter, in dem man standig als Bittsteller auftreten musse.

Selbst mit neu gefundener Arbeit kdnne es schwierig sein, sich aus der Armut herauszukampfen.
Manche stiinden nach zwei, drei Monaten wieder im Buro, weil sie mit ihrem Einkommen etwas
Uber dem Hartz-1V-Satz unter dem Strich sogar weniger Geld zur Verfligung hatten. Dann werde
die Klassenfahrt nicht mehr bezahlt und gebe es keinen Zuschuss mehr fur Schulmaterialien aus
dem Bildungs- und Teilhabepaket.

Im Ergebnis wachst die Zahl der Klienten weiter. In Form der Obdachlosigkeit kdnnte sie im Stadt-
bild sichtbar werden. Dass das nicht passiert ist gut geregelt. Fur Durchreisende gibt es nur drei-
mal im Monat Tagegeld und in der Corona-Zeit auch mal fir eine Woche. Das zwingt sie weiter-
zuziehen. Und die Warmestube des SKM, die manchen von Anna Menkes Klienten Schutz und
Struktur bietet, liegt vom Marktplatz in der entgegensetzten Richtung etwas versteckt am Rande
der Innenstadt.
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