Caritasverband
fur die Didzese
MUnster e.V.

Presseinformation

"Ohne Politik ware es einfacher gewesen”

Besuchsregelungen in Altenheimen bleiben an die 6rtlichen Bedingun-
gen angepasst/Viel Erfahrung aus Grippe- und Norowellen

Minster (cpm). Der Muttertag liegt fast drei Wochen zuriick, die Aufregung in den 205
Altenheimen der Caritas in der Diézese Miinster iiber die kurzfristige Ankiindigung der Off-
nung fiir Besucher hat sich etwas gelegt. Der Arger (iber die standig neuen, wieder gein-
derten und teils in der Praxis nicht umsetzbaren Verordnungen, Erlasse und Regelungen
ist bei den Heimleitungen geblieben: "Ohne Politik ware es einfacher gewesen", sagt
Bernd Sandbothe, der das Achatius-Haus in Miinster-Wolbeck und Haus Heidhorn im
Stadtteil Hiltrup leitet. Besuchskonzepte haben alle Heime langst gefunden, in der Regel
Erweiterungen der schon vor dem Muttertag erprobten Maéglichkeiten. Sie fallen nach wie
vor recht unterschiedlich aus, je nach den oértlichen Voraussetzungen.

Susanne Bonninghoff, die die Friedrichsburg in Minster leitet, will nach wie vor keine Be-
sucher ins Haus lassen. Problem sei, dass sich viele Bewohner in der grof3en Eingangs-
halle aufhielten, in der auch das Café angesiedelt sei. Wenn da viele Besucher hineinka-
men, kdnnten die Abstandsregeln nur noch schwer eingehalten werden. "Schlimmstenfalls
kénnten unsere Bewohner die Halle nicht mehr nutzen", erklart Bénninghoff. Weiterhin soll
der Kontakt deshalb Gber Besucherfenster laufen. Eine Beschwerde dazu hat sie mit der
Heimaufsicht schon rechtlich abgeklart. Im Grunde sei das zu handhaben wie in den im-
mer mal wieder auftretenden Einbriichen von Noro-Viren. Die Bewohner erlebt sie dabei
"sehr gelassen".

Dass die Besuchsregelungen in der Friedrichsburg noch sehr eng seien, ist aus Sicht von
Anne Eckert, Referatsleiterin Altenhilfe und Sozialstationen im Diozesancaritasverband
Mdunster gut nachvollziehbar. Es sei eben eine grofte Einrichtung mit 138 Platzen in der
Stadt. Immerhin sei es so gelungen, dass es bislang keinen Infektionsfall gegeben habe.

Ebenso kann sie den freieren Umgang im Achatius-Haus und Haus Heidhorn verstehen.
Dies seien kleinere Einrichtungen in landlicher Umgebung. Zudem lebten im Achatius-
Haus viele jingere und noch orientierte Pflegebedlirftige, denen die Schutzregeln erklar-
bar seien. Bernd Sandbothe ermdglicht Besuchern unter den gegebenen Schutzregeln wie
Maskentragen und Abstand halten Zutritt. Spaziergange mit Angehdrigen auch aufl3erhalb
des Gelandes erlaube die Verordnung des Landes.

Auch wenn es in seinen Hausern bislang keine Infektion gegeben hat, ist Sandbothe sich
darlber im Klaren, dass es "ohnehin keine 100prozentige Sicherheit geben kann". Eine
Abschottung werde nicht moglich sein, bis ein Impfstoff sie ermdgliche. Wichtig sei, die Be-
wohner gut zu beobachten und bei Symptomen schnellstmoglich zu testen und Infizierte
zu isolieren.
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Dass die ersten Verordnungen selbst ohne Infektionen forderten, das Bewohner umziehnen
mussten, um isolierte Gruppen zu bilden, sei nicht nachvollziehbar gewesen, so Sandbothe.
Wegen Grippe- und Noro-Viren verfligten die Altenheime Uber gentigend Erfahrung, wie Krank-
heitseinbriiche eingedammt werden kénnen. Hierin ist sich Sandbothe mit seiner Kollegin Bon-
ninghoff vollig einig.
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