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Presseinformation

Nothilfe in der Tagespflege

Angehdrige erreichen ihre Belastungsgrenzen/Vorsichtige Offnung in
diesen Tagen/Kontakt Uber Telefon und Briefe gehalten

Miinster/Nordkreis Borken/Kreis Coesfeld (cpm). Ebenso wie den Eltern mit Schul- und
Kita-Kindern ergeht es derzeit den Angehdrigen pflegebediirftiger Menschen, die vor der
Corona-Pandemie die Tagespflege besuchten. Ihre Belastungsgrenzen sind immer haufi-
ger spirbar erreicht oder sie miissen wieder arbeiten gehen, erfahren zum Beispiel Vero-
nika Reuter beim Kreiscaritasverband Coesfeld und Uwe Brocker bei der Caritas Ahaus-
Vreden. Eine Notbetreuung fiir Angehorige systemrelevanter Berufe haben sie immer
angeboten, jetzt werden bei guter Begriindung weitere Gaste wieder aufgenommen und
geschlossene Tagespflegestatten gedffnet. Aber mit sehr viel Vorsicht.

Auch in diesem Bereich der Normalitat wieder ein Stiick naher zu kommen, erscheint Eva-
Maria Matzker beim Di6zesancaritasverband Minster dringend geboten: "Insgesamt mel-
den uns die Tagespflegen zuriick, dass es zunehmend zu kritischen Situationen in der
Hauslichkeit kommt". Angehdrige seien korperlich und nervlich am Ende. Aber auch fir die
alten Menschen sei die Belastung grof3. Beobachtet werde "ein zunehmender Abbau der
kognitiven und physischen Fahigkeiten wegen fehlender Struktur, Aktivierung und sozialer
Kontakte", erklart Matzker.

Dabei haben die Mitarbeiter in den jeweils sechs Tagespflegestatten der Caritas Coesfeld
und Ahaus-Vreden weiterhin per Brief und Telefon Kontakt gehalten. "Unsere Gaste wis-
sen, dass sie sich immer melden kdnnen", sagt Veronika Reuter. Die bislang in der Regel
drei Gaste in der Notbetreuung wiirden dagegen die sehr personliche Atmosphéare genie-
Ren. Aufgenommen worden sind neben den Gasten mit Angehdrigen in systemrelevanten
Berufen auch die, bei denen das Betreuungssystem zuhause zusammengebrochen ware.
Die Abwagung, ob diese Voraussetzung vorliege, treffe die Leitung der Tagespflege, erlau-
tert Reuter.

Fur die verbliebenen Gaste und die jetzt zurlickkehrenden haben Uwe Brécker und seine
Mitarbeiter besondere Schutzvorkehrungen getroffen, um Ansteckungen mit dem Corona-
virus méglichst auszuschlielen. Abgeholt werde natlirlich mit Schutzmasken, aber dariber
hinaus wirden demenzerkrankte Gaste, denen die notwendigen Schutzmaflinahmen nicht
zu erklaren seien, einzeln gefahren. Zudem seien die Fahrer angehalten, jeden Morgen
nach Erkaltungsanzeichen zu fragen. "Eine Ansteckung ist unsere grof3te Sorge," sagt
Brocker: "Deshalb mussen wir das absolut sensibel handhaben."

Eva-Maria Matzker kritisiert, dass die Tagespflegen ziemlich allein gelassen seien. Es
gebe keine Konzepte des Robert Koch Instituts oder anderer Institutionen, was in der Not-
betreuung zu beachten sei. Die Politik gehe wohl davon aus, dass die meisten noch ge-
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schlossen seien. Insofern wiirden sie auch kaum mit Schutzausristung versorgt. In der Diskus-
sion um Offnungen wiirden die Tagespflegen bislang (ibersehen. Angesichts all der Nachteile,
die eine weitere Schlieung mit sich bringe, misse dartiber aber geredet werden. Mit entspre-
chenden Hygienekonzepten halt Matzker eine schrittweise Offnung "durchaus fiir méglich".
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