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Daten aus der Indikatorenerhebung EQMS -
Ergebnisorientiertes Qualitätsmodell Münster

• September 2012
– 2. Erhebung
– 41 teilnehmende Einrichtungen
– 3100 Bewohner mit Indikatorenerfassung
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Fragestellung Fixierung
Bei kognitiv erheblich oder schwer beeinträchtigten
Bewohnern.

„Wie groß ist der Anteil der Bewohner einer 
Einrichtung, bei denen in den vergangenen vier 
Wochen Gurtfixierungen an Hand-, Fuß- oder 
Hüftgelenken angewendet wurden?“ 
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Fragestellung Sturz:
Bei Bewohnern mit mindestens erheblichen 
kognitiven Einschränkungen.

„Wie gut gelingt es einer Einrichtung, Stürze mit 
gravierenden körperlichen Folgen* zu verhindern?“

*(Fraktur, Platzwunden, anhaltende Schmerzen etc.) 

15.03.2013
Folie 6

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?



Caritasverband für die Diözese Münster e.V.

15.03.2013
Folie 7

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

Stürze mit gravierenden Folgen

Stürze mit gravierenden Folgen



Caritasverband für die Diözese Münster e.V.

15.03.2013
Folie 8

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41

Gurtfixierungen & Stürze mit gravierenden Folgen
in den EQMS-Einrichtungen

Gurtfixierung Stürze mit gravierenden Folgen



Caritasverband für die Diözese Münster e.V.

15.03.2013
Folie 9

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41

Gurtfixierungen & Stürze mit gravierenden Folgen
in den EQMS-Einrichtungen

Gurtfixierung Stürze mit gravierenden Folgen



Caritasverband für die Diözese Münster e.V.

15.03.2013
Folie 10

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41

Gurtfixierungen & Stürze mit gravierenden Folgen
in den EQMS-Einrichtungen

Gurtfixierung Stürze mit gravierenden Folgen



Caritasverband für die Diözese Münster e.V.

15.03.2013
Folie 11

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41

Gurtfixierungen & Stürze mit gravierenden Folgen
in den EQMS-Einrichtungen

Gurtfixierung Stürze mit gravierenden Folgen



Caritasverband für die Diözese Münster e.V.

15.03.2013
Folie 12

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41

Gurtfixierungen & Stürze mit gravierenden Folgen
in den EQMS-Einrichtungen

Gurtfixierung Stürze mit gravierenden Folgen



Caritasverband für die Diözese Münster e.V.

15.03.2013
Folie 13

Fachtag „Leinen Los“

„Leinen los“ –
Kommt Pflege und Betreuung ohne freiheitsentziehende Maßnahmen aus?

• FeM zur Minimierung des Sturzrisikos?
• Lebensrisiko Sturz

– Maßnahmen zur Prävention gravierender Sturzfolgen
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