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Teilhabe am Leben im Quartier

Ausgangssituation Caritasverband Ahaus und Vreden:

5 anerkannte Sozialstationen im Altkreis Ahaus
Pflege
Betreuung (Gruppen/Einzel)
Hauswirtschaft
Beratung
,,Demenzcafés‘
Palliative Care, Intensivpflege
Etc.
5 Caritas-Seniorenheime (33 — 70 Bewohner)
5 Tagespflegen

1 solitdare Kurzzeitpflege

Essen auf Radern, Wohnberatung, Personenrufsystem, Seniorentechnik, Urlaub, '“

Familienpflege, etc...
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Teilhnabe am Leben im Quartier #
PFLEGE O GESUNDHEIT

WEST-MUNSTERLAND

Ausgangssituation:
Gemeinsames Netzwerk mit dem Caritasverband Borken — Caritas Pflege &
Gesundheit As
Gut etablierte Netzwerke innerhalb des Caritasverbandes ALLTAG

Gut funktionierende Netzwerke:

Kommunen £ GESUNDHEIT
Kirchengemeinden obs
Politik BERATUNG
Andere Trager (Krankenhduser, Seniorenheime, Pflegedienste, etc.) A\
Vereine und Verbande OHNEN

Investoren

: " : N PFLEGE
Gemeinsamer Geschéaftsbereich ambulante und stationdre Pflege

FAHOSPIZ




Teilhabe am Leben im Quartier

Gronau:
Nordlicher Kreis Borken
45998 Einwohner
2 Ortsteile (Gronau und Epe)

Innenstadt:

» Pleite Textilindustrie
1980°er Jahre

« Schlielfung Karstadt

 Hoher Anteill
Seniorlnnen,
besonders in der
Innenstadt

« Eingerahmt durch
Laga Gelande im
Norden (ehemals
Industrie) und den
Stadtpark sudlich
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Teilhabe am Leben im Quartier
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Teilhabe am Leben im Quartier

City Wohnpark

Urspriinglich als Geschéaftshaus in der Innenstadt
konzipiert. Eroffnung Mitte der 1990 er Jahre

Vermarktung problematisch

Kauf und Eroffnung der ersten Etage, als Pflegestation,
durch den CV

Etage 2 und 3: Betreutes Wohnen.
Eigentimergemeinschaft, Betreuungsvertrage durch CV

EG: Geschaftslokale, Spielhalle, Versicherung
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Teilhabe am Leben im Quartier

Entwicklung einer integrierten Versorgung in der Innenstadt
von Gronau seit 2008:

= Kauf der 3. Etage durch den CV: Einrichtung eines
gemelinschaftlichen Wohnens fiir Mieter des Betreuten
Wohnens und der Innenstadt

= Bildung von Netzwerken mit Geschaftsleuten, Vereinen,
etc.

= Integration der Pflegeberatung des ambulanten Dienstes
ins Haus
= Anmietung eines Ladenlokales im EG:

0 Pflege Beratungsstelle und ambulanter Dienst
0 City Café
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Teilhabe am Leben im Quartier
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Teilhabe am Leben im Quartier

Weitere Entwicklungen:

,,JFaires Friihstiick® mit der Kirchengemeinde

Nutzung des City Cafés durch Vereine, Parteien und
Verbande in der Innenstadt

Mahlzeitenverkauf ins Quartier an Angestellte
umliegender Unternehmen

Offener Mittagstisch

Pflegeberatungsstelle wird fiir allgemeine Anfragen
starker genutzt — engere Zusammenarbeit mit anderen
Leistungsbereichen der Caritas
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Teilhabe am Leben im Quartier

Vorteile im Sinne des PSG I:

= ,erste Anlaufstelle* fiir dltere Menschen in Gronau und
Epe ﬁm

ALLTAG

= Vermittlung eigener und externer Angebote und
Dienstleitungen £ GESUNDHET

» Vermittlung pflegerischer und komplementarer Angebote &
BERATUNG

= Vermittlung von Entlastungs- und Betreuungsangeboten

. N
= ,, Kundenbindung* EWOHNEN
= Vernetztes Angebot: Langzeit-, Kurzzeitpflege,
PFLEGE

Tagesbetreuung, Beratungsstelle, Pflegedienst (Pflege,

Betreuung, Entlastung, etc.), Begegnung im Caf¢, etc. .-



Teilhabe am Leben im Quartier

Legden:
Nordlicher Kreis Borken
6926 Einwohner 'ﬁl
7]
2 Ortsteile (Legden und Asbeck) ALLTAG
Sl oo 7 ][ teoer o[ & e
« Sehr landlich gepragt m GESUNDHEIT
« Hoher
Organisationsgrad in ;&
Vereinen und £ BERATUNG
Verbanden
 Familiare Strukturen {&\
verandern sich g WOHNEN
zunehmend
« Demografische FIPFLEGE

Entwicklung als
Thema direkt dem
BM zugeordnet




Projekt ,,Teilhabe am Leben*

Teilprojekt des Regionale-Projektes
JAlter werden im ZukunftsDORF — Leben und Lernen

uber die Generationen im Rahmen der Initiative
ZukunftsLAND-Regionale 2016

Projektidee:

B gesellschaftliche Auseinandersetzung mit dem Thema
Demenz

B Voraussetzungen fur Teilhabe und ein moglichst
selbstbestimmtes Leben von Menschen mit Demenz

schaffen

Teilhabe/Inklusion .

TEILHABE
AM LEBEN
i Legdw U Asbeck




Handlungsfelder .

TEILHABE
AM LEBEN

Handlungsfelder im Projekt ba Leggdea td Asteck

Demenz zum Thema machen
Sensibilisierung der Offentlichkeit und
Enttabuisierung des Themas Demenz

Netzwerk zur Teilhabe von Menschen mit
Demenz
Vernetzung bestehender und Entwicklung neuer
professioneller und ehrenamtlicher Angebote

Teilhabe trotz Demenz gemeinsam gestalten
Beteiligung der Blrgerinnen und Burger zur Sicherung
der Teilhabe von Menschen mit Demenz und Starkung
der Selbsthilfepotentiale




Anfange im Projekt
Ideen entwickeln und Kontakte knupfen...

TEILHABE
AM LEBEN
i Lega(e/u U Asbeck

Angehorige/
Bezugspersonen ]
(11_2013) Kirche und
kirchl. Einrichtungen
(02-2014)
Anbieter Versorgung/
Therapie/Pflege
(11-2013, 01-2014, 08-2014)
Schulen,

Kindergarten,

Jugendeinrichtungen

Vereine, ,IDEENSCHMIEDEN“ 2-201
Verbdnde (02:2014)

(01-2014)




Demenz-Kampagne ,,Information tut

TEILHABE
AM LEBEN
i Lega(e/u U Asbeck

v _ >

.

-~‘~’4M‘«lllnnlnm‘aa= s

i AR

Aktion ,Gemeinsam Radfahren |




Kontaktstelle Demenz

TEILHABE

seit Mai 2014 AM LEBEN
it Legdm«md/h’éecé
@
‘E\ Lokale Allianz fur
GESUND ‘E Menschen mit Demenz

ALTER WERDEN

Projekt- und tragerubergreifende Beratung und Information zu:
* Medizinische Diagnostik und Therapie

* Angebote zur Fruherkennung und Pravention

 Stationare und ambulante Pflegeangebote

« Entlastungs- und Unterstutzungsangebote fur zu Hause



Zielgruppenspezifische Schulungen zum
Umgang mit Demenz

TEILHABE
AM LEBEN
i Le;dw and, Asbeck

Kursreihe fiir pflegende Angehorige

Mitarbeiter der Arzt- 09/2014

und Therapiepraxen,

Apotheke 09/2014
Mitglieder des DRK
Ortsverbandes 10/2014

Mitarbeiter von hausl.

Entlastungsdiensten Mitarbeiter der Gemeinde-

10/2014 und 03/2015 Verwaltung, Freiw. Feuerwehr,
Polizei 01/2015
Multiplikatoren aus »DEMENZ-Schulungen® Ehrenamtlicher Besuchsdienst

Vereine und Verbanden

02/2015 03/2015




Kindern Demenz erklaren

TEILHABE
AM LEBEN
i Leéuéu\ U Asbeck

= Omaist...Oma“ —
regelmaldiges Angebot mit
den ortlichen Kitas

= Aufbauende Module aus
Kidzeln — Kindern Demenz
erklaren
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Bundeslesetag in der Kita St. Brigida



Demenz-Parcours
November 2015

TEILHABE
AM LEBEN
i Le;dw and, Asbeck

Aktionswoche vom 18.11. bis
24.11.2014 in Kooperation mit dem
Altenwohnhaus St. Josef in Legden

Schuler/innen der Sekundarschule

Vertreter von Vereinen



Ausblick
1. Halbjahr 2015

B Auseinandersetzung mit herausforderndem Verhalten
bei Demenz — ein Unterstutzungsangebot fur pflegende

Angehorige

B Schulungsreihe ,,Leben mit Demenz — ein Angebot fur
Menschen mit Demenz im fruhen Krankheitsstadium

M Projekttage ,,Leben mit Einschrankungen im Alter* fur
Schiler/innen der Sekundarschule Legden-Rosendahl

B AG ,,We care for you“ fur Schuler/innen der 8./9.
Klasse der Sekundarschule

Teilhabe/Inklusion .

TEILHABE
AM LEBEN
i Legdw U Asbeck
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Projektubergreifende Kooperation

7\

Gemeinsam flr Verantwortung

TEILHABE
AM LEBEN
i Lega(e/u U Asbeck

,Professionsubergreifende Zusammenarbeit fur ein besseres
Gesundheitssystem® - Munsterlander Memorandum

Eine Initiative der Projekte
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¥
(Gesunp f,
Biografieorientiertes, kultursensibles .J
TEILHABE
AM LEBEN

ALTER WERDEN

Uberleitungsmanagement




TEILHABE

AM LEBEN
it Legdw Ul Asbeck
Tragerverbund:
\ ,,‘gaus medien bildung politikberatung * Gemeinde

caritas

PFLEGE Q GESUNDHEIT

WEST-MUNSTERLAND

Zentrum fiir Gesundes Arbeiten
Miinsterland GmbH

gefordert durch:

Ministerium fur Gesundheit, o EUROPAISCHE UNION
Emanzipation, Pflege und Alter by * Investition in unsere Zukunft
des Landes Nordrhein-Westfalen A Europaischer Fonds

fur regionale Entwicklung




