DocTk ARTENAKTION T4t Juepreucker

Die Postkarten zu unserer Aktion #MeinWohlfiihlAugenblick konnen Sie mit dieser Vorlage auch ganz
einfach zuhause ausdrucken. Am besten nutzen Sie daflr ein festeres Papier mit einer Starke ab 120g.
Eine niedrigere Grammatur des Papiers kann dazu fUhren, dass der Postkarten-Rahmen in sich zu-
sammen féllt. Papierstarken bis 200g kénnen meist auch mit einem herkdmmlichen Tintenstrahldrucker
ausgedruckt werden.

Auf der zweiten Seite dieses Dokuments finden Sie die Rlckseite der Postkarte, auf welcher der Ablauf
der Aktion nochmal im Detail beschrieben wird.

Wir winschen Ihnen viel Spal3 bei Ihren Wohlfuhl-Augenblicken und freuen uns, wenn Sie diese mit uns
bei facebook und/oder Instagram teilen :)

. #MeinWohlfiihlAugenblick
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In herausfordernden Zeiten fallt es oft schwer, kleine
Lichtblicke im Alltag zu sehen. Wir méchten Euch dazu ein-
laden, Eure ganz persdnlichen Wohlfuhl-Augenblicke mit uns
zu teilen. Eine Tasse Tee mit der besten Freundin oder ein
Spaziergang im Herbstlaub — zeigt Euren Mitmenschen, was
Euch besonders gut tut und schenkt damit ein wenig
Hoffnung und Inspiration.

Uno So FunkronierTs:
1. Schneidet die Flache an der gestrichelten Linie aus.

2. Haltet das Polaroid auf Euren Wohlfthl-Augenblick und
macht davon ein Foto mit dem Handy.

3. Schickt das Foto Euren Liebsten oder postet es mit dem
Hashtag #MeinWohlfihlAugenblick auf Instagram
und/oder Facebook.
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Caritasverband
fur die Diézese Minster e.V.
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